
Frise chronologique CM1 : du Moyen Âge à 1789
Repères du programme d'histoire du cycle 3 (BO n° 22 du 28 mai 2026), applicable au CM1 à la rentrée 2026.
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Moyen Âge (476-1492) Temps modernes

XIe-XIIIe siècles
François Ier

Henri IV
Louis XIV

476 : fin de l'Empire romain
d'Occident, début du Moyen Âge

910 : fondation de
l'abbaye de Cluny

1163 : début de la construction
de Notre-Dame de Paris

1492 : Christophe Colomb
débarque en Amérique

1515 : Léonard de Vinci
en France (jusqu’en 1519)

1519-1522 : expédition de
Magellan, tour du monde

1598 : édit de Nantes

1685 : « Code noir »

1789 : Révolution
française

Les années du dessus de l’axe marquent le début de chaque siècle ; les siècles (Ve s., VIe s.…) sont écrits entre deux graduations.
Règnes à connaître : François Ier (1515-1547), Henri IV (1589-1610), Louis XIV (1643-1715).



Zoom sur 1789 : une année révolutionnaire
Thème 4 du programme de CM1. Placez aussi un ou une philosophe des Lumières étudié(e) en classe.
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Année 1789

Printemps : cahiers de doléances,
réunion des États généraux

14 juillet : prise
de la Bastille

Nuit du 4 août : abolition
des privilèges

26 août : Déclaration des Droits
de l’Homme et du Citoyen

5-6 octobre : marche
des femmes à Versailles

Un ou une philosophe des Lumières : ______________________________   Idée défendue : ______________________________________



Frise muette CM1 : du Moyen Âge à 1789
Écris le nom des périodes et des règnes, puis chaque repère dans la bonne case. Corrigé : page 1.
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À placer dans les cases numérotées (une étiquette par case) :
□  1492 : Christophe Colomb débarque en Amérique □  1515 : Léonard de Vinci en France (jusqu’en 1519)
□  1789 : Révolution française □  1163 : début de la construction de Notre-Dame de Paris
□  1519-1522 : expédition de Magellan, tour du monde □  476 : fin de l'Empire romain d'Occident, début du Moyen Âge
□  910 : fondation de l'abbaye de Cluny □  1685 : « Code noir »
□  1598 : édit de Nantes



Frise muette : 1789
Écris chaque évènement dans la bonne case. Corrigé : page 2.
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À placer dans les cases numérotées (une étiquette par case) :
□  26 août : Déclaration des Droits de l’Homme et du Citoyen □  Nuit du 4 août : abolition des privilèges
□  Printemps : cahiers de doléances, réunion des États généraux □  5-6 octobre : marche des femmes à Versailles
□  14 juillet : prise de la Bastille


